
Punti procedurali gestione USCAD 

 

1) richiede l’intervento dell’USCAD: 

Il Medico di Medicina Generale (MMG), il Pediatra di Libera Scelta (PLS) o l’operatore SISP/API 

 

2) Come si richiede l’intervento dell’USCAD? 

Contattando la Centrale Operativa aziendale (COD-COV) all’email o al telefono dedicato. La COD-COV si 

occuperà anche dello screening telefonico della congruità della richiesta e manterrà il coordinamento con il 

MMG/PLS, l’utente stesso e la ASL. Tutte le attività della COD-COV saranno registrate online nel sistema 

informatico Covid19 della ASL di Rieti.  

 

3) Quando può essere richiesto l’intervento dell'USCAD? 

L’USCAD interviene in caso di soggetti che a domicilio, dopo accurata televisita/televalutazione da parte del 

MMG, del PLS o dell’operatore SISP/API, o dopo visita domiciliare del MMG o del PLS, presentino 

caratteristiche cliniche meritevoli di specifico intervento medico e infermieristico domiciliare. Le 

caratteristiche degli utenti sono quelle definite nella procedura aziendale “Gestione domiciliare degli utenti 

con infezione da SARS-CoV-2”. In particolare, sono meritevoli di intervento domiciliare le persone che 

mostrino: 

 Progressivo declino del quadro clinico con peggioramento della saturazione dopo test da sforzo o 

peggioramento della saturazione a riposo (secondo i parametri definiti nella procedura sopra 

menzionata) o persistenza della febbre >37.5°C per più di 7 giorni.  

 Rapido peggioramento del quadro clinico in particolare con rapido peggioramento della saturazione 

sotto sforzo o a riposo (secondo quando indicato nella procedura sopra menzionata).  

 Particolari comorbidità, fragilità o problematiche sociali che configurino una situazione domiciliare 

a rischio.  

 Il servizio di Continuità Assistenziale può programmare l’intervento della USCAD quando questa in 

servizio, previo triage telefonico compatibile a derogare la visita domiciliare. 

 

4) Quali sono gli orari delle USCAD? 

Compatibilmente con le disponibilità offerte dai medici e dagli infermieri aderenti all’iniziativa, le USCAD 

saranno attive 7 giorni su 7 e dalle 8 alle 20. In caso di assenza dell’USCAD si procederà come da procedura 

aziendale “Gestione domiciliare degli utenti con infezione da SARS-CoV-2”.  

 

5) Chi compone le USCAD? 

Un medico e un infermiere, tra quelli aderenti al bando, secondo le disponibilità orarie da loro fornite. Si 

muoveranno con mezzo aziendale. Per il mezzo e per il personale infermieristico potrà essere fornito 

supporto da parte dell’API/ADI.  

 



5) Cosa faranno le USCAD? 

Le USCAD si recheranno al domicilio dell’utente ed effettueranno: 

 Visita medica domiciliare.  

 Ispezione delle condizioni sociosanitarie.  

 Valutazione della saturimetria a riposo e dopo test da sforzo e degli altri parametri clinici 

utilizzando i presìdi in loro possesso (temperatura corporea, pressione arteriosa, frequenza 

cardiaca). 

 Fornitura di saturimetro aziendale in comodato gratuito come da procedura aziendale sopra 

menzionata, qualora non già in possesso dell’utente e illustrazione del funzionamento al fine di 

consentire il telemonitoraggio dal parte del MMG/PLS/operatore SISP/API. 

 Registrazione della prestazione erogata nella diaria del sistema informatico aziendale Covid19 

permettendone così la condivisione con la centrale COD-COV.  

 Esecuzione dell’eventuale tampone domiciliare qualora si tratti di soggetto non noto Covid ma con 

sintomi molto suggestivi.  

 Interfaccia immediata al termine o durante l’intervento con il MMG/PLS per la condivisione del 

quadro clinico e la presa in carico del caso stesso da parte del MMG/PLS (per la prescrizione della 

terapia e la prosecuzione del monitoraggio).  

 

6) Come si comporteranno le USCAD in caso di emergenza/urgenza? 

L’USCAD contatterà il servizio ARES/118 in caso di emergenza/urgenza non altrimenti gestibile a domicilio.   
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